Conocimiento, percepcion y actitud de la comunidad de la DCNE ante el Covid-19
Descripcion General

La enfermedad por coronavirus (COVID-19) fue notificado por primera vez en Wuhan (China) el 31
de diciembre de 2019.

La severidad de los sintomas de la covid-19, la enfermedad que causa el coronavirus SARS-CoV-2,
varia enormemente de caso en caso.

Mientras que el 80 % de los contagiados experimenta sintomas leves similares a los de una gripe
comun o no presenta sintomas, en el otro extremo del espectro, hay quienes acaban con
neumonia y conectados a un respirador en la unidad de cuidados intensivos, donde el prondstico
no siempre es optimista.

Los casos mas criticos se dan generalmente en personas mayores o con condiciones de salud
previas, como hipertension, diabetes o enfermedades coronarias, entre otras.

Sin embargo, dia a dia, se reportan casos fatales en hombres, mujeres jovenes y nifios
aparentemente sanos.

Algunos de los objetivos estratégicos mundiales, para controlar la enfermedad por Covid-19 son
los siguientes:

¢ Movilizar a todos los sectores y comunidades para garantizar que cada sector del gobierno y de
la sociedad asuma la responsabilidad y participe en la respuesta y en la prevencion de casos
mediante la higiene de manos, el protocolo de higiene respiratoria y el distanciamiento fisico a
nivel individual.

e Controlar los casos esporadicos y grupos de casos y prevenir la transmisidon comunitaria
mediante la deteccion rapida y el aislamiento de todos los casos, la prestacion de los cuidados
adecuados y la trazabilidad, cuarentena y apoyo de todos los contactos.

¢ Contener la transmision comunitaria mediante la prevencion del contagio y medidas de control
adecuadas al contexto, medidas de distanciamiento fisico a nivel de la poblacidn y restricciones
adecuadas y proporcionadas en los viajes domésticos e internacionales no esenciales.

Para vencer a la COVIDEI19 todo el mundo tiene un papel importante:

¢ Las personas deben protegerse a si mismas y a los demds y adoptar conductas como lavarse las
manos, evitar tocarse la cara, practicar una buena higiene respiratoria, distanciamiento a nivel
individual, aislamiento en una instalacién comunitaria o en el hogar si estan enfermas,
identificarse como contacto de un caso confirmado cuando proceda y cooperar con las medidas de
distanciamiento fisico y las restricciones de movimiento cuando se solicite adoptarlas.

Por lo anterior es importante determinar el grado de conocimiento, percepcion y actitud de la
comunidad de la DCNE ante la nueva enfermedad Covid-19 con el propésito de elaborar un plan
para el regreso a la “Nueva normalidad” y asi disminuir los casos de transmision.

Objetivos



Identificar el grado de conocimiento, percepcidn y actitud de los estudiantes y la comunidad de la
DCNE ante el brote de la enfermedad COVID 19 para elaborar un plan para el regreso a las
actividades académicas administrativas y disminuir la transmisién de la enfermedad.

Plan de Trabajo

22 - 26 de junio

Busqueda de informacidn referente a la enfermedad COVID 19
29 de junio al 3 de julio

Redaccién de las encuestas para determinar el conocimiento, percepcién y actitud de la
comunidad de la DCNE sobre el Covid-19

6 — 24 de julio
Aplicacidn de encuestas
27 - 31 dejulio

Analisis de resultados y redaccion del informe para ser entregado a la Secretaria Académica de la
DCNE

Resultados Esperados

Identificar el grado de conocimiento de la comunidad académica y administrativa de la DCNE de la
enfermedad COVID-19, estos resultados podrian servir como base para hacer un plan de regreso a
la “Nueva Normalidad” para determinar que tanto aceptarian el uso y costumbres de los nuevos
habitos.
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