Propuesta

Proyecto de Investigacion
Riesgo coronario en locatarios de un mercado en Guanajuato

Descripcion General -

Las enfermedades cardiovasculares son la principal causa de muerte en el mundo,
predominando las enfermedades isquémicas. El aumento de la incidencia de esta
enfermedad se asocia a diversos factores como la edad, el sexo, la colesterolemia, la
presion arterial alta, el tabaquismo, diabetes, obesidad, el sedentarismo v antecedentes
heredo-personales de enfermedad coronaria.

A través de una campafia de valoracion de salud realizada por el Departamento de
Enfermeria y Obstetricia durante el semestre agosto-diciembre 2019 se valoraron a
locatarios de un mercado en la ciudad de Guanajuato. Los cuales colaboraron de manera
libre ¥ autonoma, asi mismo, autorizaron con la firma de una autorizacion sobre el uso de
datos la difusion de sus valores de manera general. Por lo cual en el presente proyecto se
pretende realizar un analisis del riesgo coronario y los factores cardiovasculares presentes.

Objetivo

Determinar el riesgo coronario y los factores cardiovasculares presentes en locatarios de un

mercado en Guanajuato.

Plan de trabajo
Actividad 22-26 Junio | 29 junio-3julio | 6-10julioc | 13-17julio | 20-24 julio | 27-31 julio

Presentacion del proyecto a
estudiante

Busqueda de informacion
sobre el tema a investigar

Analisis de la informacion

Elaboracion de informe final

Elaboracion y envio de un
articulo para difusion.

Resultados esperados

a) Descripcion de los resultados obtenidos a través de un informe final.

b) Implicacion del estudiante en una problematica social a través de propuestas que
coadyuven en la solucién de la misma.

¢) Complementacion en la formacion del estudiante de enfermeria, difundiendo el analisis
de los resultados en un articulo en Revista de Enfermeria.

Firma del p

DCE. Ma. Teresa Rratz Andrade, 13192,
Departamento de Effermgria yObstetricia



